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DESPACHO/DECISÃO 

O pedido de tutela de urgência comporta acolhimento.  

A relação jurídica estabelecida entre as partes está devidamente demonstrada pelos documentos de 

evento 1, OUT6. Em se tratando de questões ligadas ao plano de saúde, tem incidência o Código de Defesa do 

Consumidor, uma vez que se trata de contrato de prestação de serviços por adesão, que se enquadra no disposto no 

art. 3º, da Lei nº 8078/90. No caso em tela, as provas dos autos, em especial os documentos de evento 1, LAUDO14 

confirmam a necessidade de atendimento domiciliar (home care).  

Observo que o relatório médico apresentado, ao menos em sede de cognição sumária, é prova 

suficiente da eficácia do tratamento. 

A discussão dos autos envolve o direito à vida e à saúde, de forma que discussão meramente 

contratual deve ser deixada para após a formação do contraditório, lembrando que eventual improcedência do pedido 

não acarretará grave prejuízo à ré, que poderá por outros meios obter a cobrança do valor desembolsado.  

Dessa maneira, presentes elementos que evidenciam a probabilidade do direito, bem assim, o perigo 

de dano,  consubstanciado no perigo de danos à vida da parte autora, o pedido de tutela deve ser concedido. Pelo 

exposto, nos termos do artigo 300, do CPC, defiro o pedido de tutela de urgência para determinar que a ré autorize e 

custeie tratamento domiciliar (Home Care) com profissionais especializados em doenças neuromusculares, nos 

exatos termos do pedido médico, no prazo de 72 horas,  sob de multa diária no valor de R$ 10.000,00, inicialmente 

limitada a 3 dias, sem prejuízo de eventual majoração caso a parte autora informe que o descumprimento ultrapassou 

o prazo determinado. 

Servirá a presente, por cópia assinada digitalmente, como OFÍCIO para as providências necessárias 

ao efetivo cumprimento da tutela de urgência ora concedida, cujo encaminhamento deverá ser providenciado pela 

parte autora e comprovado nos autos no prazo de cinco dias.  

Deixo para momento oportuno a análise da conveniência da audiência de conciliação (CPC, art.139, VI 

e Enunciado nº 35 da ENFAM: "Além das situações em que a flexibilização do procedimento é autorizada pelo art. 

139, VI, do CPC/2015, pode o juiz, de ofício, preservada a previsibilidade do rito, adaptá-lo às especificidades da 

causa, observadas as garantias fundamentais do processo"). 

Cite-se e intime-se a parte ré para contestar o feito no prazo de 15 (quinze) dias úteis. A ausência de 

contestação implicará revelia e presunção de veracidade da matéria fática apresentada na petição inicial. Tratandose 

de processo eletrônico, em prestígio às regras fundamentais dos artigos 4º e 6º do CPC fica vedado o exercício da 

faculdade prevista no artigo 340 do CPC. 

Prezado(a) advogado(a), lembramos que a correta categorização das peças processuais no momento 

do protocolo contribui de forma significativa para a celeridade processual. 

São Paulo, 28 de setembro de 2026. 
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