PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DA BAHIA

32 VARA DE RELAGOES DE CONSUMO DA COMARCA DE SALVADOR

Processo: [Fornecimento de medicamentos] n° 8183418-73.2026.8.05.0001
Orgao Julgador: 32 VARA DE RELAGOES DE CONSUMO DA COMARCA DE SALVADOR

Advogado(s) do reclamante: AFONSO AUGUSTO DE CASTRO MEDEIROS FILHO, WILSON KICHIS
PEDRA

Advogado(s) do reclamado: LIA MAYNARD FRANK TEIXEIRA
SENTENCA

----- propds Ag¢ao de Obrigagao de Fazer Cumulada com Indenizagdao por Danos Morais e
Pedido de Tutela de Urgéncia em desfavor de ----- , alegando ser beneficiaria de contrato de
assisténcia a saude mantido com a demandada e portadora de artrite reumatoide desde 2003,
enfermidade que exige acompanhamento médico e tratamento medicamentoso continuo. Sustentou
que, apos utilizagao de diferentes terapias, passou a fazer uso de tofacitinibe 5 mg em 2020,
obtendo inicialmente controle satisfatorio da doenga, mas que, a partir de junho de 2026, apresentou
recrudescimento dos sintomas, com dores, inchacgos, inflamagdes e limitagoes funcionais. Diante da
perda de eficacia do tratamento anterior, sua médica assistente prescreveu o medicamento
Upadacitinibe 15 mg (Rinvoq), de administragédo oral e continua, cuja cobertura teria sido negada
pela operadora, sob o fundamento de inexisténcia de previsdo contratual, em razdo de o plano ter
sido celebrado anteriormente a Lei 9.656/1998. Alegou que a negativa seria abusiva, por
comprometer a continuidade do tratamento de doencga abrangida pela assisténcia contratada,
ressaltando que ja havia ajuizado outras duas demandas contra a mesma operadora, relacionadas
ao fornecimento de medicamentos anteriormente prescritos para a artrite reumatoide. Requereu o
fornecimento do farmaco enquanto persistisse a indicagdo médica, o reembolso de eventuais
despesas suportadas com o tratamento e a condenagdo da demandada ao pagamento de R$
25.000,00 a titulo de danos morais. Instruiu a inicial com documentos pessoais, relatério e
prescricdo médica, documentos relativos ao vinculo contratual, negativa de autorizagao,
orcamentos e pecas referentes a demandas anteriores, conforme documentagdo acostada aos
autos. A parte autora requereu a citagao da parte suplicada e a procedéncia dos pedidos.

Foi indeferido o pedido de tutela de urgéncia, por auséncia de demonstragdo suficiente da
probabilidade do direito, considerando a natureza domiciliar do medicamento prescrito e a
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orientagdo jurisprudencial acerca dos limites da cobertura obrigatéria dessa modalidade de
tratamento.

Regularmente citada, ----- apresentou contestagdo sob o ID 582266397, acompanhada das
Condigbes Gerais do Seguro e da carta de permanéncia, juntadas sob os IDs 582266400 e
582266402. Preliminarmente, suscitou inépcia da petigdo inicial, sob o argumento de que a
pretensdo envolveria obrigacdo futura, genérica e indeterminada, além de questionar a
demonstragao de prévia solicitagdo administrativa e a existéncia de interesse processual. No mérito,
afirmou que a autora é beneficiaria do Produto 312, vinculado a contrato iniciado em 03/09/1998,
nao adaptado a Lei 9.656/1998, razao pela qual as coberturas estariam submetidas as condigdes
originalmente contratadas. Sustentou que a apdlice exclui expressamente medicamentos
destinados a utilizagdo fora dos regimes hospitalar e ambulatorial, sendo licita a negativa de
fornecimento do upadacitinibe, medicamento oral, ndo antineoplasico e destinado a
autoadministragao domiciliar. Invocou o art. 10, VI, da Lei 9.656/1998 e a jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justiga sobre a exclusdo de medicamentos domiciliares, argumentando que a prescrigdo
médica ndo amplia automaticamente os limites da cobertura contratada. Questionou, ainda, a
demonstragdo dos critérios clinicos e regulatérios para utilizagdo do farmaco, a auséncia de
indicacéo de cobertura obrigatdria especifica no Rol da ANS e a inexisténcia de ato ilicito ou dano
moral indenizavel. Requereu o acolhimento das preliminares e a improcedéncia dos pedidos.

A demandante apresentou réplica em 16/10/2026, sob o ID 586354787, refutando a alegagéo de
inépcia e sustentando a existéncia de interesse processual, diante da negativa administrativa
documentada e da resisténcia expressa da operadora. Argumentou que a antiguidade do contrato
ndo afastaria a incidéncia do Codigo de Defesa do Consumidor nem autorizaria a recusa de
tratamento necessario para doenga coberta. Defendeu a prevaléncia da prescricdo médica, a
insuficiéncia dos argumentos técnicos apresentados pela ré e a possibilidade de cobertura
excepcional de tratamentos n&o previstos no Rol da ANS. Reiterou que decisbes anteriores
determinaram o fornecimento de outros medicamentos para a mesma enfermidade e sustentou que
a nova negativa configuraria dano moral indenizavel, consideradas a cronicidade da doenga e as
limitagbes decorrentes de sua evolugéo.

Nao houve produgéo de prova pericial nem realizagdo de audiéncia de instrugao, encontrando-se o
processo em condi¢cdes de julgamento com base na documentacéo apresentada pelas partes.

E o relatério.
Inicialmente analiso as preliminares.
Inépcia da petigao inicial

A demandada sustenta que a peti¢ao inicial seria inepta por formular pedido futuro, genérico e
indeterminado, consistente no fornecimento de medicamento enquanto persistir a necessidade
clinica. A preliminar ndo merece acolhimento, pois a pretenséo esta suficientemente individualizada,
com indicagao do medicamento, principio ativo, dosagem, finalidade terapéutica e enfermidade para
a qual foi prescrito.

Os arts. 322 e 324 do Cadigo de Processo Civil estabelecem a necessidade de formulagao de pedido
certo e determinado, ressalvadas as hipéteses legalmente admitidas. A exigéncia tem por finalidade
delimitar o objeto litigioso e permitir que a parte demandada exerga adequadamente o contraditorio,
nao impedindo a formulagédo de obrigagdo de trato continuado quando seu objeto se encontra
suficientemente identificado.

No presente caso, a autora pretende o fornecimento do Upadacitinibe 15 mg, prescrito para
tratamento da artrite reumatoide, enquanto persistir a indicagdo médica. A referéncia a duragéo do
tratamento n&o torna o pedido indeterminado, pois ndo se pretende impor cobertura indistinta de
todos os medicamentos que venham a ser prescritos futuramente, mas assegurar a continuidade
de terapia especifica.
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A doutrina de Fredie Didier Jr. destaca que a determinagao do pedido deve permitir a identificagao
da providéncia jurisdicional pretendida e de seus limites objetivos. Essa exigéncia encontra-se
atendida quando o objeto da prestagéo pode ser individualizado, ainda que sua duragédo dependa
de circunstancias futuras relacionadas a permanéncia da necessidade que justificou a obrigacao.

Alinicial apresenta causa de pedir compreensivel e pedidos suficientemente delimitados, permitindo
0 exercicio do contraditério, como demonstra a prépria contestacao, que enfrentou extensamente a
natureza do medicamento e os fundamentos juridicos da cobertura pretendida.

Alegacao de auséncia de interesse processual

A demandada também questiona a existéncia de interesse processual, sustentando ndo ter
localizado solicitagdo administrativa especifica para fornecimento do medicamento. A alegagéo nao
procede, pois a documentagdo apresentada pela autora contém registros de negativa de
autorizagao relacionados ao Upadacitinibe 15 mg, nos quais a operadora informa inexistir cobertura
contratual para o medicamento solicitado.

A auséncia de localizagdo do protocolo nos sistemas internos da instituigdo nao é suficiente para
afastar a existéncia da negativa documentada. Além disso, a propria contestagdo demonstra
resisténcia inequivoca a pretensdo, uma vez que a demandada sustenta expressamente nao
possuir obrigagao legal ou contratual de fornecer o0 medicamento.

O art. 17 do Caodigo de Processo Civil exige interesse e legitimidade para postular em juizo. O
interesse processual decorre da necessidade e da utilidade da tutela pretendida, estando presente
quando o provimento jurisdicional se mostra adequado a solu¢do de controvérsia concreta entre as
partes.

A doutrina de Candido Rangel Dinamarco relaciona o interesse de agir a necessidade de utilizagéo
do processo para obtengao de resultado util a protegédo da situagao juridica afirmada. Na hipotese,
a autora busca compelir a operadora a custear tratamento cuja cobertura foi negada, existindo
controvérsia concreta sobre a extensao das obrigagdes contratuais.

Passo agora a apreciar o mérito.

Direito Constitucional a saude:

A nossa Constituicdo em seu art 196, assim dispoe:

"A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econbémicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agbes e servigos para sua promogao, prote¢cao e recuperagao.”
Por conta dessa previséo constitucional foi criado o SUS ( sistema unico de saide) com o objetivo
de garantir o atendimento para os cidadaos brasileiros e estrangeiros residentes, contudo como o
poder publico ndo consegue atender a todos com a qualidade necessaria, uma parte da populacéo
opta pela saude suplementar.

Saude suplementar:

A saude suplementar oferta planos e seguros de saude privados, tratando-se de uma prestagao
de servigo na area privada, entretanto os cidadaos que a possuem nao perdem o direito de serem
atendidos pelo SUS.

A parte ré atua no dmbito da saude suplementar, sendo regulada pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar e é o principal canal de relacionamento entre o consumidor e o plano de saude e
mantem um rol de procedimentos, materiais e medicamentos que possuem cobertura obrigatoria,
que é atualizado no minimo uma vez ao ano, cujo objetivo &€ garantir ao consumidor a protegéo e
assisténcia do que foi contratado.
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No ano de 2022 o STJ fixou o entendimento de que os planos e seguros saude somente estariam
obrigados a cobrir os procedimentos, exames, materiais € medicamentos previstos no rol da ANS,
pondo fim a toda duvida sobre o fato de que o rol seria exemplificativo ou taxativo.

Contrato de Prestacdo de Servicos Médicos

A autora contratou um plano de saude € uma avenca em que o contratante tem o direito de usufruir
de assisténcia médica em rede prépria e/ou credenciada da empresa operadora, mediante
pagamento de prestagdo mensal em dinheiro.

Desta forma, caso precise de qualquer servigo, a empresa contratada deve presta-lo por meio de
sua rede credenciada, sem nenhum 6nus financeiro (além da mensalidade) para o consumidor, de
acordo com as coberturas e abrangéncias de seu contrato.

Sendo assim, o direito que surge do contrato de plano de saude € um direito que resulta do muatuo
consenso entre o prestador de servigo de saude e o contratante, os quais estabelecem direitos e
obrigagdes reciprocas e consensuais.

O contrato de seguro firmado entre as partes desta lide é perfeito, pois possui as caracteristicas
juridicas elementares de contrato desta espécie:

a- € um contrato bilateral, uma vez que gerou obrigagdes para o segurado e o segurador; b-é um
contrato formal, pois foi feito por escrito, prevendo a obrigagédo e devidamente assinado; c- € um
contrato de adeséo, ja que foi formado com a aceitagdo do segurado aos termos fixados pela
seguradora, sem que houvesse discussao sobre as clausulas previamente estabelecidas; d- € um
contrato oneroso, porque trouxe prestacdes e contraprestacbes, em razdo do seu carater
patrimonial, vez que o segurado pagava o prémio mensal, estando a seguradora obrigada a pagar
a indenizacdo, caso ocorresse o risco assumido; e- é um contrato aleatério, posto que houve
previsdo de risco, que foi assumido pelo segurador; f- € um contrato de boa fé, uma vez que os
contratantes foram leais e sinceros em suas declaragées, quando firmaram o contrato.

Nestas condigbes, a autora tera direito a utilizar e gozar dos servigos prestados pelo plano de saude
que livremente contratou sempre que estiver quite com o pagamento devido, tudo em conformidade
e nos termos estabelecidos no contrato firmado, que é regulado e fiscalizado pela Agéncia Nacional
de Saude — ANS, tendo a ré obrigagao de prestar eficientemente os servigos médicos necessarios.
Aqui é preciso registrar que a saude suplementar contratada n&o esta obrigada a fornecer tudo que
for solicitado por médicos para o consumidor, salvo o que estiver no contrato, na lista da ANS ou
nos casos previstos pela Lei 14.454/2022.

Auséncia de Cobertura Contratual :

O consumidor que contrata plano de saude em que ha cobertura para a patologia diagnosticada
tem direito ao adequado tratamento, n&o cabendo ao plano decidir sobre a conveniéncia e
oportunidade da terapéutica, salvo se ndo houver previsdo no rol da ANS, ou em caso de plano ndo
adaptado, como o da autora, se houver exclusao contratual.

Julgamento antecipado e da desnecessidade de producéao de prova técnica

A controvérsia consiste em verificar se a operadora esta obrigada a fornecer medicamento de
administragao oral e domiciliar, diante da natureza do contrato celebrado, das exclusbées previstas
nas Condigbes Gerais do Seguro e do regime juridico aplicavel a assisténcia privada a saude.

O art. 355, I, do Cadigo de Processo Civil autoriza o julgamento antecipado do mérito quando nao
houver necessidade de produgdo de outras provas. Os arts. 370 e 371 do mesmo diploma atribuem
ao magistrado a condugao da atividade probatéria e o dever de apreciar fundamentadamente os
elementos existentes nos autos.

Assinado eletronicamente por: ANA CLAUDIA SILVA MESQUITA BRAID - 23/10/2026 08:12:32 Num. 587472280 - Pag. 4

https://pje.tjba.jus.br/pje/Processo/ConsultaDocumentol/listView.seam?x=26102308123235100000557655211
Numero do documento: 26102308123235100000557655211




A autora apresentou documentagdo médica que demonstra o diagndstico de artrite reumatoide, o
histérico terapéutico e a prescricao do Upadacitinibe 15 mg. A demandada, por sua vez, apresentou
documentos contratuais e defendeu a auséncia de obrigagao de cobertura em razao da modalidade
de administracdo do medicamento.

A questao determinante para o julgamento n&o consiste em estabelecer se 0 medicamento possui
eficacia cientifica ou se representa opgao terapéutica adequada para a autora. A controvérsia central
€ juridica e diz respeito a existéncia de obrigacdo contratual ou legal de fornecimento de
medicamento destinado a autoadministracdo domiciliar.

A doutrina de Humberto Theodoro Junior reconhece que a instrucdo deve ser orientada pela
necessidade de esclarecimento de fatos relevantes ao julgamento, cabendo ao magistrado
dispensar diligéncias incapazes de modificar a solugdo da controvérsia quando os elementos
disponiveis forem suficientes.

Nesse contexto, a consulta ao NATJUS poderia fornecer informagbes sobre eficacia, seguranga,
alternativas terapéuticas e critérios clinicos de utilizagdo do medicamento. Entretanto, nao
substituiria a interpretagcdo do contrato nem afastaria a incidéncia de exclusao contratual valida,
caso esta constitua fundamento auténomo e suficiente para a solugédo da demanda.

A orientagdo estabelecida pelo Supremo Tribunal Federal na ADI 7265 exige atengao especial aos
pressupostos de cobertura excepcional de tratamentos nao incluidos no Rol da ANS, inclusive
mediante consulta técnica quando necessaria a apreciagdo desses pressupostos. Todavia, tal
disciplina nao dispensa o exame prévio da existéncia de cobertura contratual e das exclusdes
legalmente admitidas para medicamentos domiciliares.

Nao se pretende, portanto, afastar o exame técnico em situagdo na qual ele seja necessario a
concessdo excepcional de cobertura, mas reconhecer que, na presente demanda, a concluséo
juridica pode ser alcangada a partir da natureza do medicamento e das condigdes contratuais
efetivamente demonstradas.

Reputo, assim, suficiente o conjunto documental produzido, sendo desnecessaria a realizagao de
pericia ou consulta técnica adicional para resolugao da controvérsia delimitada.

Natureza do contrato e da incidéncia do Coédigo de Defesa do Consumidor

A documentagéo apresentada pela demandada demonstra que a autora esta vinculada ao Produto
312, denominado Clube Sul América Saude, cuja contratagdo teve inicio em 03/09/1998,
anteriormente a vigéncia da Lei 9.656/1998. A operadora afirma que o contrato nao foi
posteriormente adaptado a legislagdo que passou a disciplinar os planos privados de assisténcia a
saude.

A circunstancia possui relevancia juridica, pois os contratos celebrados anteriormente a Lei
9.656/1998 e nao adaptados ndo se submetem automaticamente a ampliacdo das coberturas
obrigatorias estabelecidas pela legislacédo posterior. A aplicagao retroativa dessas obrigacdes deve
observar os limites constitucionais de protegao ao ato juridico perfeito e ao direito adquirido.

O Supremo Tribunal Federal, no julgamento do RE 948.634/RS, correspondente ao Tema 123 da
repercussao geral, estabeleceu orientagao no sentido de que as disposi¢des da Lei 9.656/1998 nao
incidem automaticamente sobre contratos celebrados anteriormente a sua vigéncia e nédo
adaptados.

Isso nao significa, entretanto, que as relagbes juridicas decorrentes desses contratos estejam
afastadas de qualquer controle judicial. O Cédigo de Defesa do Consumidor permanece aplicavel
as relacoes de assisténcia privada a saude, conforme a Sumula 608 do Superior Tribunal de Justica,
ressalvados os planos administrados por entidades de autogestao, hipotese que nao corresponde
a situacao examinada.
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Os arts. 46, 47 e 51 da Lei 8.078/1990 estabelecem mecanismos de controle da transparéncia e da
validade das disposicdes contratuais, permitindo o afastamento de clausulas abusivas ou
incompativeis com a boa-fé objetiva e com o equilibrio da relagdo de consumo.

No caso, o exame deve considerar as coberturas efetivamente previstas no Produto 312, bem como
as exclusdes expressamente estabelecidas nas Condigbes Gerais do Seguro. A alegagao de que a
enfermidade esta abrangida pela assisténcia contratada ndo conduz, necessariamente, a concluséo
de que todos os medicamentos prescritos para seu tratamento devam ser fornecidos pela
operadora, independentemente da modalidade de utilizagdo e dos limites da cobertura.

Assim, a solugdo da controvérsia exige analise concreta da apdlice, ndo sendo suficiente invocar
abstratamente a antiguidade do contrato ou a aplicagdo genérica do Cdédigo de Defesa do
Consumidor.

Coberturas contratadas e da exclusao expressa de medicamentos domiciliares

A analise das Condigbes Gerais do Seguro, juntadas sob o ID 582266400, demonstra que o Produto
312 estabelece regras especificas sobre despesas médicas, hospitalares e ambulatoriais,
distinguindo as prestagdes abrangidas pela assisténcia contratada daquelas expressamente
excluidas.

A clausula 4.1, relativa a cobertura hospitalar, contempla despesas com medicamentos e outros
recursos terapéuticos utilizados durante a internagdo. A previsdo encontra-se vinculada ao
tratamento realizado em ambiente hospitalar, no contexto da assisténcia prestada ao segurado
durante o periodo de internagao.

Essa cobertura ndo equivale ao compromisso de fornecimento continuado de medicamentos
prescritos para utilizacdo posterior, fora do estabelecimento de saude, pois a propria clausula
relaciona o custeio a assisténcia hospitalar efetivamente realizada.

A clausula 4.2.3, inserida na secdo destinada aos servigos ambulatoriais, prevé cobertura para
medicamentos e materiais cirdrgicos exclusivamente utilizados no atendimento ambulatorial. A
expressdo contratual demonstra que a cobertura ndo se estende indistintamente a todos os
medicamentos prescritos em consultas, estando relacionada a sua utilizagdo durante a assisténcia
ambulatorial.

Essa distingdo é relevante porque o atendimento ambulatorial pode envolver a realizagdo de
procedimentos, administracdo de medicamentos e utilizagdo de materiais sob responsabilidade do
servico de saude. A prescrigdo de medicamento durante consulta, contudo, ndo transforma
necessariamente seu uso domiciliar posterior em procedimento ambulatorial coberto pelo contrato.

A delimitagado torna-se ainda mais expressa na clausula 6.14, inserida na se¢do denominada
Despesas Nao Cobertas pelo Seguro, que prevé exclusdo de medicamentos e materiais cirdrgicos,
ressalvados aqueles utilizados durante internagéo hospitalar ou tratamento ambulatorial.

A redagado contratual demonstra que o seguro nao assegura cobertura geral para aquisi¢gdo de
medicamentos destinados a utilizagdo fora dos ambientes assistenciais expressamente
contemplados. A excec¢ao contratual é estabelecida em raz&o das circunstancias de utilizacdo do
medicamento, e nao exclusivamente da doenga para a qual foi prescrito.

Ainterpretagdo conjunta das clausulas 4.1, 4.2.3 e 6.14 permite identificar uma estrutura contratual
coerente. O contrato prevé cobertura de medicamentos utilizados durante a internacdo hospitalar,
admite medicamentos empregados no atendimento ambulatorial e exclui, como regra, aqueles
destinados a utilizagdo fora dessas modalidades de assisténcia.

Também merece referéncia a clausula 6.9, que exclui despesas com enfermagem particular e
assisténcia médica domiciliar. Embora essa previsdo nao constitua fundamento especifico da
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negativa do Upadacitinibe, demonstra que o contrato diferencia a assisténcia prestada em
estabelecimentos de saude das modalidades de atendimento realizadas no domicilio.

A clausula 6.19, por sua vez, contempla exclusdes relacionadas a procedimentos e tratamentos nao
abrangidos pela tabela contratual e a medicamentos ndo reconhecidos por érgdo governamental
competente. Essa disposi¢cdo ndo deve ser confundida com a auséncia de previsado especifica de
determinado farmaco no Rol da ANS, especialmente quando o medicamento possui registro
sanitario. No presente caso, a razdo determinante da exclusdo nao é a falta de reconhecimento
oficial do Upadacitinibe, mas sua destinacao a administracdo domiciliar.

As clausulas examinadas ndo mencionam nominalmente o medicamento Rinvoqg ou seu principio
ativo. Entretanto, a validade de clausula destinada a delimitar determinada categoria de despesas
nao depende da identificacdo individualizada de todos os medicamentos que possam vir a ser
desenvolvidos ou comercializados durante a vigéncia do contrato.

E suficiente que a restricdo permita ao consumidor compreender, de maneira adequada, quais
modalidades de assisténcia estdo abrangidas e quais despesas permanecem excluidas,
observadas as exigéncias de transparéncia e os mecanismos de controle previstos no Codigo de
Defesa do Consumidor.

No caso, a clausula 6.14 identifica a categoria de despesas excluidas e estabelece expressamente
as circunstancias em que os medicamentos permanecem cobertos. Nao se trata de disposi¢do que
exclua genericamente qualquer tratamento necessario, mas de limitagao relacionada a modalidade
de utilizagdo dos medicamentos.

A interpretagdo favoravel ao consumidor, estabelecida pelo art. 47 do Cdédigo de Defesa do
Consumidor, pressupbe a existéncia de duvida relevante quanto ao alcance da disposicao
contratual. Na hipdtese, a leitura conjunta das clausulas permite identificar que medicamentos
destinados exclusivamente a autoadministracdo domiciliar ndo integram a cobertura ordinaria do
Produto 312.

O Upadacitinibe 15 mg foi prescrito a autora para administragdo oral e continua, fora do ambiente
hospitalar ou ambulatorial, sem necessidade de aplicagao por profissional de saude durante
atendimento assistencial. Desse modo, ndo se enquadra nas excec¢des previstas na clausula 6.14.

A exclusado, portanto, decorre de disposigdo contratual especifica e identificavel, aplicavel a
modalidade de tratamento pretendida, ndo sendo possivel reconhecer abusividade exclusivamente
pelo fato de o medicamento ter sido prescrito para doenga abrangida pela assisténcia a saude.

Da exclusao legal de medicamentos de uso domiciliar e da jurisprudéncia do Superior Tribunal de
Justica

Além da previsdo contratual examinada, a disciplina dos planos privados de assisténcia a saude
estabelece distincdo entre medicamentos destinados a utilizacdo hospitalar ou ambulatorial e
aqueles prescritos para tratamento domiciliar.

O art. 10, VI, da Lei 9.656/1998 admite, como regra, a exclusao do fornecimento de medicamentos
para tratamento domiciliar, ressalvadas as hipoteses legalmente previstas, entre as quais
determinadas terapias antineoplasicas e outras situacdes de cobertura expressamente
estabelecida.

Embora o contrato da autora tenha sido celebrado anteriormente a vigéncia dessa legislagao e ndo
tenha sido adaptado, a previsao legal posterior constitui elemento relevante para compreender que
a exclusdo de medicamentos domiciliares ndo €, em si mesma, incompativel com a disciplina da
saude suplementar.
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A obrigagao contratual deve ser definida pelas condigdes efetivamente aplicaveis ao vinculo,
respeitado o controle de abusividade previsto no Cédigo de Defesa do Consumidor. A referéncia ao
art. 10, VI, da Lei 9.656/1998, portanto, ndo se destina a aplicar retroativamente nova restricao ao
contrato antigo, mas a evidenciar a compatibilidade dessa modalidade de limitagdo com o modelo
juridico da assisténcia privada a saude.

O Superior Tribunal de Justiga possui orientagao consolidada no sentido de que, como regra, € licita
a exclusdo do fornecimento de medicamentos destinados a autoadministragcdo domiciliar,
ressalvadas as hipoteses em que a legislagao, a regulamentagéo ou o proprio contrato estabelecam
obrigacgao especifica de cobertura.

O entendimento diferencia os medicamentos administrados durante internagédo hospitalar, aqueles
utilizados em procedimentos ambulatoriais, as terapias abrangidas por excec¢des legais e o0s
farmacos prescritos para aquisicao e utilizagao direta pelo beneficiario em seu domicilio.

A orientagao também foi aplicada especificamente ao principio ativo discutido nesta demanda. No
REsp 2.180.477/RS, em decisdo do Ministro Humberto Martins publicada em 06/02/2025, foi
examinada controvérsia relativa ao fornecimento de Rinvoq, cujo principio ativo € o Upadacitinibe,
para tratamento de dermatite atopica.

Naquele julgamento, foi mantida a conclusdo de inexisténcia de obrigatoriedade de cobertura,
considerando a administragao oral e domiciliar do medicamento e a auséncia de enquadramento
nas excegdes legais ou contratuais.

Aidentidade do principio ativo nao significa que todas as circunstancias clinicas sejam equivalentes,
pois a demanda anteriormente julgada envolvia enfermidade diversa. Entretanto, a raz&o juridica
relacionada a forma de administragdo do medicamento mostra-se pertinente ao presente caso, uma
vez que o Upadacitinibe também foi prescrito a autora para utilizagao oral e continua em ambiente
domiciliar.

No presente caso, a operadora demonstrou a existéncia de exclusdo contratual aplicavel a
modalidade de utilizagdo do medicamento, ndo tendo sido comprovada circunstancia que enquadre
a pretensao em excegéao legal ou contratual capaz de afastar a limitagéo.

Consequentemente, a negativa de fornecimento encontra fundamento nas condigbes contratuais e
na orientagao jurisprudencial aplicavel, ndo podendo ser considerada abusiva apenas em razao da
necessidade clinica alegada.

Auséncia de previsao de cobertura obrigatéria especifica no Rol da ANS e da ADI 7265

A autora sustenta que a auséncia de previsao especifica do medicamento no Rol da ANS néo seria
suficiente para afastar a cobertura, invocando a possibilidade de concess&do excepcional de
tratamentos necessarios e cientificamente respaldados.

A questao deve ser examinada a luz da Lei 14.454/2022, que alterou o art. 10 da Lei 9.656/1998, e
do julgamento da ADI 7265 pelo Supremo Tribunal Federal.

O referido julgamento estabeleceu parametros técnicos e juridicos para a cobertura excepcional de
tratamentos ndo incluidos no Rol da ANS, exigindo avaliagdo criteriosa dos requisitos relacionados
a prescrigao, a existéncia de alternativas terapéuticas, a eficacia e seguranga demonstradas por
evidéncias cientificas e a situagao regulatoria da tecnologia.

Entretanto, a disciplina excepcional dos tratamentos n&o incorporados nao pode ser interpretada
isoladamente, desconsiderando-se as hipoteses de exclusdo legalmente admitidas e os limites
contratuais validamente estabelecidos.
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Ha distingdo entre tratamento pertencente a modalidade de assisténcia contratada, mas néo
contemplado especificamente pelo Rol, e medicamento cuja prépria forma de utilizagao se encontra
abrangida por exclusdo contratual valida.

Na primeira situagédo, podera ser necessario examinar os requisitos excepcionais de cobertura
estabelecidos pela legislagao e interpretados pelo Supremo Tribunal Federal. Na segunda, a
controvérsia envolve, preliminarmente, a existéncia de obrigacdo contratual de fornecer aquela
categoria de medicamento.

A auséncia de previsao especifica do Upadacitinibe para a indicagao discutida ndo constitui o Unico
fundamento da improcedéncia. A conclusao decorre, principalmente, da natureza domiciliar do
medicamento e da exclusdo contratual expressamente demonstrada na apdlice apresentada pela
demandada.

Ainda que se reconhega a eficacia terapéutica do farmaco e sua indicagdo médica para o tratamento
da artrite reumatoide, tais circunstancias nao afastam automaticamente a exclusdo contratual
aplicavel a modalidade de utilizagao prescrita.

A interpretacdo contraria conduziria a ampliagdo da cobertura contratual exclusivamente em razéo
da necessidade médica, independentemente da existéncia de obrigagdo legal ou contratual de
fornecimento, esvaziando a distingao entre os diferentes regimes de assisténcia.

Isso nao significa negar relevancia a evolugdo da medicina ou a necessidade de atualizagdo das
opgdes terapéuticas. Significa reconhecer que a definigdo das obrigagbes da operadora depende
da conjugacao entre o regime contratual aplicavel, as disposi¢des legais e os critérios de cobertura
obrigatoria.

O controle judicial deve impedir limitagbes abusivas, mas nao autoriza eliminar toda distingdo entre
as prestagdes contratadas e aquelas que ndo integram o objeto do servigo.

No caso, a exclusao identificada possui fundamento contratual especifico, e ndo foi demonstrada a
existéncia de previsao adicional que obrigue a ré a fornecer medicamentos para autoadministragao
domiciliar. Por essas razdes, os parametros excepcionalmente aplicaveis a tratamentos néo
previstos no Rol da ANS nao conduzem, na presente hipétese, ao reconhecimento da obrigagao de
fornecimento.

Prescricdo médica, da necessidade terapéutica e dos critérios clinicos questionados pela ré

A documentagdo médica apresentada demonstra que a autora possui diagnostico de artrite
reumatoide e mantém acompanhamento especializado para controle da enfermidade. Também
indica histoérico de utilizagdo de diferentes medicamentos, incluindo tofacitinibe, cuja eficacia teria
diminuido, motivando a substituigdo da terapia pelo Upadacitinibe 15 mg.

A prescrigao foi realizada por profissional responsavel pelo acompanhamento clinico da autora, que
possui condi¢cdes de avaliar a evolugao da doenca, as respostas aos tratamentos anteriores e os
riscos associados a manutencgao de terapia considerada insuficiente.

A indicacdo médica, portanto, ndo deve ser desconsiderada. A controvérsia ndo exige que o Juizo
substitua o julgamento clinico da profissional assistente nem que conclua, sem prova técnica
especifica, pela inadequagao do medicamento prescrito.

Entretanto, a existéncia de prescrigdo médica n&do equivale automaticamente a obrigagao contratual
de fornecimento. A definicdo da terapia mais adequada ao paciente pertence ao campo da avaliagéo
clinica, enquanto a verificagdo da cobertura constitui questao juridica relacionada ao contrato e as
normas aplicaveis.
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A doutrina de Miguel Kfouri Neto reconhece a relevancia da autonomia técnica do profissional
médico na escolha do tratamento, especialmente diante das caracteristicas individuais do paciente.
Essa autonomia, contudo, ndo elimina a necessidade de examinar o alcance das obrigagdes
assumidas por terceiros responsaveis pelo financiamento da assisténcia.

A demandada questionou a demonstragdo dos critérios clinicos e regulatérios necessarios a
utilizacdo do Upadacitinibe, inclusive quanto ao histérico terapéutico e aos elementos de avaliacéo
da atividade da doenca.

Esses argumentos nao constituem o fundamento determinante da improcedéncia, pois o Juizo ndo
esta afirmando que o medicamento seja inadequado a autora ou que sua prescrigdo contrarie
evidéncias cientificas. A solugdo decorre da inexisténcia de obrigagdo contratual ou legal de
fornecimento da medicagdo domiciliar, circunstancia que torna desnecessario aprofundar a
controvérsia técnica sobre a superioridade ou adequacéo terapéutica do farmaco.

Incorporagio do Upadacitinibe ao Sistema Unico de Saude

Embora o medicamento ndo esteja abrangido pela obrigagdo de fornecimento reconhecida nesta
demanda, merece destaque que o Upadacitinibe constitui tecnologia incorporada ao Sistema Unico
de Saude para tratamento de pacientes adultos com artrite reumatoide ativa moderada a grave.

A incorporagéo foi estabelecida pela Portaria SCTIE/MS 4, de 19/02/2021, do Ministério da Saude,
apos avaliagéo da Comissdo Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude,
tendo como finalidade disponibilizar alternativa terapéutica aos pacientes que preencham os
critérios clinicos estabelecidos nas diretrizes pertinentes.

O medicamento integra as opgdes previstas nos protocolos assistenciais do sistema publico, cuja
disponibilizacdo deve observar os critérios de elegibilidade, a avaliagdo clinica e os procedimentos
administrativos aplicaveis ao tratamento da artrite reumatoide.

A existéncia dessa possibilidade é relevante porque demonstra que a rejeicdo da pretenséo
deduzida contra a operadora ndo implica afirmar inexisténcia de alternativa institucional para
obtencdo do medicamento prescrito.

O art. 196 da Constituicdo Federal assegura o direito a saude e estabelece o dever estatal de
garantir seu acesso mediante politicas sociais € econOmicas. A Lei 8.080/1990 disciplina a
assisténcia terapéutica integral no ambito do SUS, observados os critérios de incorporagéo
tecnolodgica e os protocolos clinicos aplicaveis.

Adoutrina de Ingo Wolfgang Sarlet destaca a dimensao prestacional do direito fundamental & saude,
cuja concretizagao envolve a organizagao de politicas publicas destinadas a assegurar o acesso
aos servigos e tratamentos previstos no sistema de saude.

No caso, a autora podera procurar a rede publica de saude e requerer avaliagao para fornecimento
do Upadacitinibe, apresentando a documentagdo médica pertinente e submetendose aos critérios
clinicos e administrativos estabelecidos para sua dispensagéo.

Essa possibilidade nao significa que o fornecimento pelo SUS seja automatico ou independente da
avaliagdo dos requisitos aplicaveis. Também nao constitui fundamento para transferir ao sistema
publico obrigagdo que, se contratualmente devida, deveria ser cumprida pela operadora privada.

A referéncia ao SUS tem finalidade exclusivamente informativa, demonstrando a existéncia de
politica publica de incorporacdo do medicamento para a enfermidade discutida e a possibilidade de
a autora buscar acesso a terapia por essa via.
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Por conseguinte, a improcedéncia da pretensao formulada contra a demandada nao impede que a
autora busque os mecanismos administrativos disponiveis no sistema publico de saude, caso
preencha os requisitos clinicos e regulamentares correspondentes.

Decisodes judiciais anteriores e dos limites objetivos da coisa julgada

A autora sustenta que ja obteve decisdes judiciais favoraveis contra a mesma operadora em
demandas anteriores relacionadas ao tratamento da artrite reumatoide, mencionando os processos
n°® 0112463-08.2016.8.05.0001 e n° 0172811-50.2020.8.05.0001.

Segundo a narrativa apresentada, essas demandas envolveram o fornecimento dos medicamentos
golimumabe e tofacitinibe, respectivamente, indicados em momentos anteriores da evolugao da
enfermidade.

O histérico demonstra a existéncia de controvérsias anteriores entre as partes sobre a cobertura de
tratamentos destinados a mesma doenga. Contudo, a circunstancia de a operadora ter sido
anteriormente condenada ao custeio de determinados medicamentos ndo implica,
automaticamente, obrigagao de fornecer qualquer terapia substitutiva futuramente prescrita.

O art. 502 do Cdédigo de Processo Civil estabelece os efeitos da coisa julgada material, enquanto o
art. 503 delimita sua autoridade em relagdo as questdes decididas, observados os pressupostos
legais. A extensdo objetiva da coisa julgada deve ser determinada a partir do conteudo efetivamente
decidido, ndo podendo ser ampliada com fundamento exclusivo na identidade da doenca tratada.

A doutrina de José Carlos Barbosa Moreira destaca a importancia da delimitagdo objetiva da coisa
julgada para assegurar estabilidade as decis@es judiciais sem impedir a apreciagao de relagbes
juridicas distintas ou de circunstancias supervenientes ndo abrangidas pelo julgamento anterior.

No presente caso, os medicamentos mencionados possuem caracteristicas proprias, indicagdes
terapéuticas e modalidades de utilizagdo que podem apresentar diferengas juridicamente relevantes
para a analise da cobertura. A existéncia de decisbes favoraveis ao fornecimento de golimumabe
ou tofacitinibe ndo demonstra, por si s6, que tenha sido reconhecida obrigagdo contratual geral de
custeio de todas as terapias medicamentosas futuras destinadas a artrite reumatoide.

Também ndo se pode presumir que as decisdes anteriores tenham afastado definitivamente a
eficacia de todas as clausulas restritivas da apolice. Seria necessario que seus comandos
contivessem determinagao expressa e suficientemente abrangente nesse sentido.

Assim, as decisdes anteriores ndo constituem fundamento suficiente para acolher a pretenséo atual,
cuja analise deve observar o medicamento especificamente solicitado, sua forma de administragao
e o conteudo contratual efetivamente aplicavel.

Licitude da negativa de cobertura e da auséncia de falha na prestagao do servigo

A autora sustenta que a negativa de fornecimento configura falha na prestagéo do servigo, pois a
operadora estaria recusando tratamento necessario ao controle de doenga abrangida pela
assisténcia contratada. A demandada, por sua vez, afirma que agiu no exercicio regular de direito,
observando as condigdes pactuadas e os limites legais da cobertura.

O art. 14 do Cdédigo de Defesa do Consumidor estabelece a responsabilidade objetiva do fornecedor
pelos danos causados por defeitos na prestacdo dos servicos. Entretanto, a responsabilidade
objetiva ndo elimina a necessidade de identificar conduta juridicamente relevante, dano e nexo
causal, tampouco transforma toda negativa contratual em prestagao defeituosa.

A analise deve considerar se a operadora descumpriu obrigagao efetivamente assumida ou imposta
pelo ordenamento juridico. Quando o servi¢co recusado n&o integra a cobertura contratual e a
limitagcao aplicavel é valida, a negativa nao configura, por si s6, defeito na prestagao.
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A doutrina de Sérgio Cavalieri Filho reconhece que a responsabilidade objetiva dispensa a prova de
culpa, mas nao prescinde dos demais pressupostos da responsabilidade civil. A existéncia de
obrigagdo indenizatéria depende da identificagdo de dano relacionado a conduta ou defeito
juridicamente imputavel ao fornecedor.

Na hipétese, a demandada demonstrou a existéncia de clausula contratual que exclui o fornecimento
de medicamentos destinados a utilizagado fora dos regimes hospitalar e ambulatorial, situagdo na
qual se enquadra o Upadacitinibe prescrito a autora.

A auséncia de cobertura ndo decorre exclusivamente da idade do contrato, da falta de previsédo
nominal do medicamento na apdlice ou de divergéncia entre a avaliagdo médica e os procedimentos
administrativos da operadora. Decorre da modalidade de utilizagdo da medicagao, expressamente
compreendida na limitagdo contratual examinada.

Também nao foi demonstrada contratagdo adicional destinada a ampliar a cobertura para
medicamentos domiciliares, nem circunstancia capaz de enquadrar o tratamento nas excegdes
legalmente reconhecidas.

Desse modo, a recusa encontra fundamento contratual juridicamente admissivel, ndo havendo
demonstragao de falha na prestacao do servigo que justifique a imposi¢éo da obrigacdo de fornecer
o0 medicamento.

Pedido subsidiario de reembolso

A autora também formulou pretensao subsidiaria de reembolso de eventuais despesas suportadas
com a aquisigdo do medicamento e com atos assistenciais relacionados ao tratamento.

O reembolso pressupbe a existéncia de obrigagdo contratual ou legal de custeio, salvo
circunstancias especificas que justifiquem responsabilizagdo auténoma do fornecedor. Quando a
despesa ndo se encontra abrangida pela cobertura devida, sua realizagdo voluntaria pelo
beneficiario ndo gera, por si s6, obrigacdo de restituigao.

Oart. 373, |, do Cddigo de Processo Civil atribui a autora o 6nus de demonstrar os fatos constitutivos
de seu direito. No presente caso, além da auséncia de reconhecimento da obrigacdo de cobertura
do Upadacitinibe, ndo foram individualizadas despesas comprovadamente suportadas que, por
fundamento auténomo, justificassem condenagdo da demandada.

A doutrina de Flavio Tartuce destaca que o dever de ressarcimento pressupde fundamento juridico
que legitime a transferéncia patrimonial entre as partes. Nao se pode impor obrigagao de restituigao
apenas porque determinada despesa foi realizada, sendo necessario demonstrar que competia
juridicamente a parte demandada suporta-la.

Consequentemente, ndo havendo obrigagdo de fornecimento do medicamento nem demonstragéo
de circunstancia especifica que justifique reembolso independente dessa obrigagdo, o pedido
subsidiario também deve ser rejeitado.

Auséncia de dano moral indenizavel

A autora pretende indenizagao por danos morais no valor de R$ 25.000,00, alegando que a negativa
de cobertura agravou sua aflicdo diante da evolugdo da doenga e da necessidade de substituigdo
do tratamento anteriormente utilizado.

E compreensivel que a recusa de fornecimento de medicamento prescrito para enfermidade crénica
produza preocupagdo e inseguranga ao paciente, especialmente quando relacionada a
possibilidade de agravamento dos sintomas ou de perda de capacidade funcional.
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Entretanto, a obrigagdo de reparar danos morais ndao decorre automaticamente da existéncia de
divergéncia contratual entre o beneficiario e a operadora. E necessario examinar a licitude da
conduta e a ocorréncia de lesao extrapatrimonial juridicamente relevante.

Os arts. 186 e 927 do Cddigo Civil disciplinam a responsabilidade pela reparagdo de danos,
enquanto o art. 14 do Codigo de Defesa do Consumidor estabelece a responsabilidade objetiva
decorrente de defeitos na prestacéo dos servicos.

No caso, a recusa de cobertura foi fundamentada em exclusdo contratual cuja validade foi
reconhecida nesta sentenga, nao tendo sido demonstrada conduta ilicita autbnoma da demandada
capaz de justificar a reparagao pretendida.

No presente caso, a improcedéncia do pedido indenizatério decorre, inicialmente, do
reconhecimento de que a operadora ndo estava contratualmente obrigada a fornecer o
medicamento. Nao se demonstrou, além disso, conduta independente da negativa que pudesse
caracterizar violagdo aos direitos da personalidade da autora.

A existéncia de agdes judiciais anteriores relacionadas ao tratamento da mesma enfermidade nao
modifica essa conclusao, pois cada demanda deve ser examinada conforme a obrigagao discutida
e as circunstancias de sua eventual violagdo.

Assim, nao se encontram demonstrados os pressupostos necessarios a responsabilizagado civil da
demandada, impondo-se a improcedéncia do pedido de indenizagdo por danos morais.

Concluséao.

Ante os fatos aqui expostos e tudo mais que dos autos constam, julgo improcedentes os pedidos
da inicia e rejeito, igualmente, o pedido subsidiario de reembolso de despesas relacionadas ao
tratamento, por inexisténcia de obrigagdo contratual ou legal de custeio demonstrada nos autos,
bem como o pedido de indenizag&o por danos morais, por auséncia dos pressupostos necessarios
a responsabilizagao civil da demandada.

Registro, para fins de esclarecimento, que o Upadacitinibe foi incorporado ao Sistema Unico de
Saude para tratamento de pacientes adultos com artrite reumatoide ativa moderada a grave,
conforme Portaria SCTIE/MS 4, de 19/02/2021, podendo a autora buscar atendimento perante a
rede publica para avaliagado de sua elegibilidade ao fornecimento, observados os protocolos clinicos
e os procedimentos administrativos aplicaveis. A presente informagao n&o implica imposi¢cao de
obrigagdo a ente publico que néo integra a relagdo processual.

Condeno a autora ao pagamento das custas processuais e dos honorarios advocaticios em favor
dos patronos da ré, que fixo em 10% sobre o valor atualizado da causa, na forma do art. 85, § 2°,
do Caodigo de Processo Civil. Em razédo da gratuidade da justica anteriormente deferida a autora,
mantenho suspensa a exigibilidade das obriga¢des decorrentes da sucumbéncia, observando-se o
disposto no art. 98, § 3° do Cddigo de Processo Civil, sem prejuizo de eventual reexame do
beneficio nas hipéteses legalmente admitidas.

Ap6s o transito em julgado e cumpridas as formalidades legais, arquivem-se os autos com baixa na
distribuigdo. P.R.I.

Salvador, 23 de outubro de 2026
Assinatura Digital (Lei Federal 11.419/2006)
Ana Claudia Silva Mesquita Braid
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Juiza de Direito
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