De Erasmo a Huizinga: o jogo, a cultura e as origens do desporto

From Erasmus to Huizinga: Play, Culture and the Origins of Sport
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“O jogo, longe de representar uma simples
distracdo, participa da formacdo da cultura,
estimula a inteligéncia e a criatividade, exige
disciplina, estratégia e respeito as regras,
constituindo uma expressdo da convivéncia
humana e contribuindo para a formacdo das
instituigdes e das praticas sociais.”

Resumo

O presente artigo propde uma reflex@o sobre a dimensao cultural do jogo e a sua relacao
com as origens do desporto moderno, a partir de uma aproximagao entre o pensamento
de Erasmo de Roterdao e Johan Huizinga. Partindo de uma referéncia ao jogo na obra
Elogio da Loucura e da concepcdo desenvolvida em Homo Ludens, examina-se a
importancia da atividade ludica na formacao da cultura, com especial atencdo ao papel
das regras, a competicdo e a institucionalizacdo das praticas desportivas. A investigacao
procura demonstrar que as regras ndo constituem apenas limitacoes a liberdade de jogar,
mas também condicdes necessarias a propria existéncia da competicdo, oferecendo
elementos para uma reflexdo sobre os fundamentos e os limites da autonomia normativa

desportiva.
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Abstract

This article explores the cultural dimension of play and its relationship with the origins
of modern sport through an examination of the ideas of Erasmus of Rotterdam and
Johan Huizinga. Drawing on a reference to play in In Praise of Folly and the conception

developed in Homo Ludens, the study examines the importance of play in the formation



of culture, with particular attention to the role of rules, competition and the
institutionalisation of sporting practices. It argues that rules are not merely restrictions
on the freedom to play, but also necessary conditions for the existence of competition
itself, providing a basis for reflection on the foundations and limits of regulatory

autonomy in sport.
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autonomy of sport.

1. Introducéo

Ha livros que permanecem durante anos nas nossas bibliotecas,
aguardando o momento certo para serem lidos. Era o caso de Elogio da
Loucura, de Erasmo de Rotterdam, e da biografia do humanista escrita pelo
historiador neerlandés Johan Huizinga. Ambos repousavam nas minhas estantes,
a espera de uma oportunidade que, curiosamente, surgiu durante uma recente

viagem a Basileia, na Suica.

A cidade impressionou-me pela sua extraordinaria tradicdo intelectual.
Ha lugares que parecem conservar, nas ruas, nos edificios e na propria atmosfera,
a memoria daqueles que por ali passaram. A Basileia € um desses lugares. Com
uma atmosfera quase mistica, a cidade acolheu, ao longo dos séculos,
pensadores, humanistas e estudiosos que deixaram marcas profundas na cultura
europeia. Entre eles, Erasmo de Rotterdam, que ali viveu parte da sua vida e onde

faleceu, em 1536.

A visita despertou-me a curiosidade de conhecer melhor aquele
personagem tdo importante do humanismo renascentista. De regresso a minha

biblioteca, retirei da estante os dois livros que ha tanto tempo aguardavam leitura.



Foi assim que, ao percorrer as primeiras paginas de Elogio da Loucura,
deparei-me com uma passagem aparentemente despretensiosa, mas que

imediatamente chamou a minha atencédo pela referéncia ao jogo.

A coincidéncia tornou-se ainda mais interessante quando recordei que o
autor da biografia de Erasmo, publicada em 1924, escreveria, em 1938, Homo
Ludens, uma das mais importantes obras sobre o significado do jogo na

formacéo da cultura.

Estava estabelecida, assim, uma inesperada ligacdo entre uma
experiéncia de viagem, duas leituras e uma reflex&o sobre as origens culturais do

desporto.

Na dedicatoria de Elogio da Loucura ao seu amigo Thomas More,
Erasmo procura justificar a escolha de um tema aparentemente pouco solene.
Para tanto, recorda que autores consagrados da Antiguidade tambeém se

dedicaram a composi¢des humoristicas, satiricas e até absurdas.

Depois de mencionar Séneca, Plutarco, Luciano e Apuleio, 0 humanista

escCreve:

“E, portanto, se 0S meus censores 0 quiserem, que imaginem que
me quis distrair a jogar xadrez ou, se preferirem, a cavalgar

infantilmente um cabo de vassoura.”?!

A passagem encerra uma reflexdo que ultrapassa o contexto da obra.
Afinal, por que razdo o divertimento, a brincadeira ou o0 jogo deveriam ser

considerados atividades incompativeis com a seriedade intelectual?

1 ERASMO DE ROTERDAO. Elogio da Loucura. Traducio de Alexandra de Brito Mariano. Lisboa: A
Bela e 0 Monstro, 2021, p. 24.



Erasmo ndo pretende formular uma teoria do desporto. Seu propdésito € o
de defender a legitimidade de uma criagdo literaria que, recorrendo ao humor e a
ironia, permite examinar criticamente os costumes, 0s vicios e as contradi¢des da

sociedade.

Entretanto, a referéncia ao jogo oferece uma oportunidade para refletir

sobre a importancia da dimens&o lddica na experiéncia humana.

A edicdo portuguesa consultada acrescenta, em nota de rodapé, uma
informacdo histérica interessante. Os antigos romanos conheciam um jogo de
tabuleiro denominado ludus latrunculorum, ou simplesmente latrunculi,

frequentemente comparado ao xadrez e as damas.

Embora suas regras ndo sejam integralmente conhecidas, os testemunhos
disponiveis permitem associa-lo a movimentacdo de pecas, a estratégia e a
competicédo entre jogadores. Trata-se de uma manifestacdo da presenca de jogos

organizados na vida social da Antiguidade.

A mesma nota remete as Séatiras de Horacio, evocando uma tradicéo
literéria que associa certas brincadeiras a infancia, considerando-as inadequadas a

maturidade.

Erasmo parece divertir-se justamente com essa 0posicdo entre a
seriedade dos adultos e a aparente frivolidade do jogo. Ao comparar sua
atividade literaria a uma distracdo, questiona a ideia de que o pensamento sério

deva necessariamente apresentar-se de maneira solene.

E precisamente nesse ponto que a aproximacgdo com Huizinga se torna
particularmente sugestiva. O que em Erasmo aparece como recurso literario e

expressdo de liberdade intelectual encontrara, séculos depois, uma dimensdo



filoséfica mais abrangente na compreensdo do jogo como elemento constitutivo

da cultura.

2. 0O jogo como elemento da cultura

Em Homo Ludens, Huizinga desenvolve uma interpretacdo que

ultrapassa a compreensao do jogo como simples passatempo.

O historiador sustenta que o jogo constitui um elemento fundamental da
cultura, manifestando-se em diferentes formas de organizagdo da vida humana.

Sua analise alcanca o direito, a guerra, a poesia, 0s rituais e as competicoes.

O jogo apresenta caracteristicas proprias. Desenvolve-se dentro de
limites de tempo e espago, pressupbe regras e estabelece uma realidade

temporaria, distinta das ocupacgdes habituais da existéncia.

Essa realidade, embora separada da vida quotidiana, ndo €
necessariamente desprovida de seriedade. Pelo contrario, quem participa de um
jogo pode fazé-lo com extraordindria concentracdo, disciplina e

comprometimento.

Uma crianga inteiramente envolvida numa brincadeira, um jogador de
xadrez diante de uma posicdo decisiva ou um atleta que disputa uma final

demonstra que o jogo pode exigir uma dedicacdo absoluta.
A seriedade, portanto, ndo constitui 0 oposto necessario do jogo.
Essa percepcdo permite estabelecer uma aproximacgéo entre a ironia de

Erasmo e a reflexdo cultural de Huizinga, sem que seja necessario afirmar uma

relacdo direta de influéncia entre as duas obras.



Erasmo utiliza 0 jogo como imagem de uma liberdade intelectual que
desafia a solenidade. Huizinga, por sua vez, procura demonstrar que o fenémeno

ludico participa da prépria formacéo da cultura.

A aproximacdo entre ambos foi objeto de investigacdo especifica por
Willem Otterspeer, em In Praise of Ambiguity: Erasmus, Huizinga and the

Seriousness of Play, publicado em 2018.

O proprio titulo da obra revela a importancia da questdo, uma vez que a
relagdo entre 0 jogo e a seriedade ndo deve ser compreendida como uma

oposicao absoluta.

Essa reflexdo permite estabelecer outra aproximacdo particularmente
sugestiva, desta vez com a ideia de utopia, sobretudo quando recordamos que
Thomas More, destinatario da dedicatoria de Elogio da Loucura, foi também o

autor de Utopia, publicada em 1516.

Na obra Jogos Olimpicos sob o Signo da Utopia, Rui Proenca Garcia e
Antonio Camilo Cunha recorrem a imagem da ilha como espaco de preservacao

de valores que resistem as imperfeicGes da sociedade?.

Como assinalam os autores, a utopia pressupde um lugar protegido da
degradacdo humana, capaz de conservar valores essenciais a existéncia. A
reflexdo remete a imagem da Ilha das Flores, evocada por Raul Branddo como

uma paisagem imaculada.

O jogo e a utopia ndo se confundem, mas ambos permitem conceber uma
realidade distinta da vida quotidiana. No universo desportivo, essa possibilidade
manifesta-se na criacdo de um espaco proprio, disciplinado por regras e orientado

por valores como a lealdade, o respeito e a igualdade de oportunidades.

2 GARCIA, Rui Proenga; CUNHA, Antdnio Camilo. Jogos Olimpicos sob o Signo da Utopia. Visdo &
Contextos, 2016. p. 54.



Entretanto, esse espago ndo pressupOe a auséncia de conflitos ou de
exigéncias. O jogo pode ser simultaneamente livre e disciplinado, recreativo e

exigente, espontaneo e submetido a regras.

Essa aparente contradicdo constitui uma das suas caracteristicas mais
interessantes e permite compreender por que razdo a liberdade de jogar ndo se

confunde com a auséncia de limites.

3. Dalliberdade de jogar a necessidade das regras

Uma das contribuicdes mais relevantes de Johan Huizinga para a
compreensdo do fendmeno desportivo encontra-se na importancia atribuida as

regras como elementos constitutivos do jogo.

Convém, inicialmente, estabelecer uma distingcdo entre jogo e desporto.
Embora as praticas ludicas e competitivas acompanhem a humanidade desde a
Antiguidade, o conceito moderno de desporto somente se consolidaria muitos
séculos depois, especialmente com a institucionalizacdo das modalidades e a

sistematizacao de suas regras.

Isso ndo significa, naturalmente, que 0s jogos antigos fossem
desprovidos de competi¢do ou de normas préprias. Ao contrario, a existéncia de

regras constitui uma das caracteristicas essenciais da atividade ludica.

Nesse sentido, merece destaque a licdo de Johan Huizinga, para quem o

Jogo constitui:

“Uma atividade ou ocupacdo voluntdria, exercida dentro de
limites pré-estabelecidos de tempo e de espaco, segundo regras

livremente consentidas, mas rigorosamente obrigatérias, dotado



de um fim em si mesmo e acompanhado de um sentimento de
tensdo e de alegria e de uma consciéncia de ser diferente na ‘vida

quotidiana’.”®

A definicdo encerra uma aparente contradi¢cdo que, na realidade, revela
uma das caracteristicas mais interessantes do fenémeno ludico: o jogo nasce da

liberdade, mas somente se realiza mediante a observancia de regras.

O participante é livre para ingressar na atividade. Entretanto, uma vez
aceitas as condigdes que a disciplinam, ndo pode simplesmente ignora-las sem

comprometer a propria existéncia do jogo.

Uma partida de xadrez, por exemplo, somente é possivel porque o0s
jogadores reconhecem regras especificas para a movimentacao das pecas, para a

alternancia das jogadas e para a determinacdo do resultado.

O mesmo ocorre no futebol, no basquetebol, no voleibol e nas demais
modalidades desportivas. O campo possui limites, a duracdo da partida €
previamente estabelecida, as infracbes produzem consequéncias e a autoridade

dos arbitros integra a propria estrutura da competicao.

Sem essas condicdes, as modalidades perderiam as caracteristicas que

Ihes conferem identidade.

As regras, portanto, ndo representam necessariamente uma restricao
externa a liberdade de jogar. Em muitos casos, constituem a prépria condigédo de

existéncia do jogo.

3 HUIZINGA. Johan. Homo Ludens. 82 edigdo. Sdo Paulo: Editora Perspectiva, 2014 p. 33



Essa constatacdo permite compreender uma distingdo fundamental, qual
seja, a liberdade de participar numa atividade ludica ndo se confunde com a

possibilidade de modificar unilateralmente as regras durante a sua realizagao.

Quem aceita participar de uma competicdo reconhece, em principio, a
existéncia de um conjunto normativo que torna possivel a disputa e assegura

condi¢Bes minimamente estaveis para todos 0s participantes.

Naturalmente, essa aceitacdo ndo significa rendncia a direitos
fundamentais, tampouco impede o0 questionamento de regras ilegais,
discriminatorias ou arbitrarias. Significa apenas que a propria existéncia da

competicédo pressupde alguma estabilidade normativa.

O pensamento de Huizinga permite, assim, compreender que as regras
ndo sdo elementos acessorios da atividade ladica. Integram a sua estrutura e
contribuem para estabelecer um espaco proprio, no qual os participantes

reconhecem determinadas condigdes de convivéncia e competicao.

E precisamente dessa necessidade de organizacdo que decorre uma
questdo particularmente relevante para o Direito Desportivo. Com efeito, a
existéncia de instituicBes responsaveis pela elaboracéo, interpretacéo e aplicacédo

das regras que disciplinam as diferentes modalidades.

A compreensdo do jogo como manifestacdo cultural ganha novos
contornos com a sistematizacdo proposta por Roger Caillois. Conforme
examinam Andrade, Lima e Almeida (2020), a classificacdo dos jogos em quatro
categorias — Agon (competicdo), Alea (sorte), Mimicry (simulacdo) e Ilinx
(vertigem) — permite reconhecer a diversidade das experiéncias ludicas e a sua

insercdo nas praticas sociais.*

4 ANDRADE, Leonardo Carlos de; LIMA, Isaac Neves de; ALMEIDA, Maycon Ornelas. Agon, Alea,
Mimicry e llinx na escola? O ensino do jogo na Educacdo Fisica a partir da sistematiza¢do de
Roger Caillois. Corpoconsciéncia, Cuiaba, v. 24, n. 2, p. 91-102, 2020. Disponivel em:



Para os propoésitos desta investigagcdo, assume particular relevancia a
categoria Agon, associada a competicdo, na qual os participantes se confrontam
em condicbes previamente estabelecidas. E precisamente nessa dimenso que se
pode identificar uma das aproximagdes mais significativas entre 0 jogo e o

desporto moderno.

A competicdo pressupde regras que delimitam as condutas permitidas,
estabelecem condicdes de participagdo e conferem significado ao resultado. Essas
regras ndo constituem elementos meramente acessorios, mas integram a propria

estrutura da atividade competitiva.

A partir dessa constatagéo, torna-se possivel avancar para uma reflexdo
juridica: a progressiva institucionalizacdo das préaticas desportivas acompanha a
formacdo de sistemas normativos proprios, cuja legitimidade encontra

fundamento nas caracteristicas e exigéncias especificas da competicéo.

Embora o desporto se manifeste predominantemente pela dimenséo
competitiva, a disputa conserva um elemento essencial de incerteza. E
precisamente a impossibilidade de conhecer antecipadamente o resultado que
confere a competicdo parte consideravel do seu interesse. Diferentemente dos
jogos em que predomina 0 acaso, na competicdo desportiva essa incerteza
decorre, sobretudo, do confronto entre as capacidades, a preparacdo e 0

desempenho dos participantes.

Essa circunstancia permite compreender uma das funcBes mais
importantes das regras desportivas. Para além de disciplinarem as condutas dos
participantes e definirem as caracteristicas de cada modalidade, determinadas

normas procuram assegurar condicdes equitativas de competicdo. A organizacgao

https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/corpoconsciencia/article/view/10508. Acesso em: 2
nov. 2026.



de categorias etérias, divisdes e niveis de desempenho constitui expressdo dessa

preocupacao.

N&o se trata, evidentemente, de garantir a igualdade de resultados ou de
eliminar as diferencas naturais de capacidade entre os competidores. A propria
esséncia da competicdo pressupde a possibilidade de que essas diferencas se
manifestem. O que se pretende é estabelecer condi¢cBes nas quais o resultado
possa decorrer legitimamente do desempenho dos participantes, preservando a

integridade e a credibilidade da disputa.

O jogo e o desporto revelam, assim, uma profunda continuidade. A
institucionalizacdo das praticas desportivas ndo elimina a sua dimenséo lGdica,
mas procura organiza-la e preserva-la mediante regras que, entre outras

finalidades, assegurem condi¢cfes adequadas a competicao.

A liberdade de jogar encontra, portanto, nas regras, ndo apenas um

limite, mas também uma condicéo para a sua realizacéo.

A importancia dessas normas ultrapassa, entretanto, a organizacdo das
competicdes e a preservacdo do equilibrio competitivo. Existe também uma

dimenséo ética que merece consideracéo.

O professor Rui Proenca Garcia e Luisa Avila da Costa, no artigo
Desporto: hipOtese de uma ética universal, desenvolvem uma reflexédo
particularmente interessante sobre a uniformidade das regras desportivas e a sua

aproximacdo com um ideal universal de justica.®

A existéncia de regras comuns permite que atletas de diferentes
nacionalidades, culturas e tradicbes participem de uma mesma competicéo,

submetidos a parametros previamente estabelecidos. O desporto oferece, assim,

5 GARCIA, Rui Proenca; COSTA, Luisa Avila da. Desporto: hipdtese de uma ética universal. Revista
de Direito do Desporto, ano 11, n.° 8, Maio-Agosto 2021. AAFDL Editora, p. 26-33.



um espago de convivéncia no qual as diferencas culturais ndo impedem o

reconhecimento de determinadas normas partilhadas.

Essa uniformidade regulamentar ndo significa, naturalmente, que todas
as decisOes desportivas sejam justas ou que inexistam diferencas entre o0s
sistemas disciplinares. Revela, contudo, uma aspiracdo a igualdade de
tratamento, a lealdade competitiva e ao respeito por principios que transcendem

as fronteiras nacionais.

As regras ndo representam, portanto, apenas limitacdes a liberdade dos
participantes. Constituem também instrumentos de organizacdo da convivéncia e

de afirmacéo de valores que conferem ao desporto uma dimensao ética propria.

A passagem das regras do jogo a regulamentacdo institucional do
desporto conduz, por sua vez, a discussdo sobre a autonomia normativa das
organizacOes desportivas. Se a pratica desportiva pressupde regras proprias,
destinadas a assegurar a sua identidade, organizacdo e integridade, torna-se
necessario compreender em que medida as entidades responsaveis pela sua
administracdo possuem legitimidade para estabelecer essas normas e quais séo 0s

limites juridicos dessa competéncia.
4. Daregra do jogo a autonomia normativa desportiva
A passagem da filosofia do jogo para o Direito Desportivo exige cautela.
N&o seria correto afirmar que a autonomia das organizagdes desportivas
decorre diretamente da concepcéo de Huizinga. A autonomia institucional possui

fundamentos histéricos, politicos e juridicos proprios.

Entretanto, a compreensdo do jogo como atividade estruturada por regras

ajuda a explicar a necessidade de uma regulamentacéo especializada.



Convém distinguir, nesse contexto, trés dimensdes normativas.

A primeira corresponde as regras constitutivas da modalidade. Séo
aquelas que definem a propria atividade, tais como, 0 nimero de participantes, a
duracdo das partidas, as condi¢cdes de pontuacdo, as infracdes e os critérios de

determinacdo do vencedor.

A segunda compreende as normas de organizagdo das competicoes.
Incluem-se aqui os regulamentos de inscricdo, elegibilidade, transferéncias,
disciplina, calendario e funcionamento das entidades responsaveis pela

administracdo desportiva.

A terceira dimenséo corresponde a ordem juridica estatal, que reconhece
direitos, estabelece limites e disciplina as relagbes juridicas decorrentes da

atividade desportiva.

Essas trés dimensbes relacionam-se permanentemente, mas nao se

confundem.

A especificidade das regras desportivas justifica a existéncia de
mecanismos proprios de organizacdo e resolucdo de conflitos. Ndo significa,
contudo, que as entidades responsaveis por sua elaboracdo estejam situadas fora

do ordenamento juridico.

No Brasil, a Constituicdo Federal reconhece expressamente, no artigo
217, inciso |, a autonomia das entidades desportivas dirigentes e associacdes

guanto a sua organizacédo e funcionamento.



Esse reconhecimento constitucional ndo constitui uma concesséo
ilimitada de poder. A autonomia deve conviver com os direitos fundamentais, a

legalidade e os demais principios que integram a ordem juridica.

A reflexdo filosofica permite compreender a razdo material dessa

especificidade.

O Estado pode disciplinar os efeitos juridicos da atividade desportiva,
mas ndo deve ignorar que a competicdo possui uma ldgica propria, cuja

preservacdo é necessaria a sua existéncia.

A intervencdo juridica, quando legitima e necessaria, deve considerar

essa particularidade.

O desafio consiste em assegurar a protecdo dos direitos sem

descaracterizar as condi¢des que tornam possivel a prépria atividade desportiva.

5. O desporto entre 0 jogo e 0 negdcio

A reflexdo de Huizinga adquire especial relevancia quando confrontada

com as transformacdes do desporto contemporaneo.

O desporto profissional transformou-se numa atividade econémica de
enorme expressao, ocupando posicdo de destaque na indudstria do entretenimento.
Clubes, federacOes, patrocinadores, empresas de comunicacdo e investidores
movimentam recursos consideraveis, num mercado que ha muito ultrapassou as
fronteiras nacionais. Os atletas tornaram-se profissionais, as competicoes
adquiriram dimensdo comercial e os resultados desportivos passaram a produzir

consequéncias econdmicas e sociais que transcendem os limites dos campos de

jogo.



Entretanto, por mais expressiva que seja essa transformacédo, ha algo que
permanece na esséncia do fenémeno desportivo: o jogo. Sem ele, toda essa
complexa estrutura econdémica, institucional e juridica perderia a sua propria

razao de existir.

Essa transformagdo, contudo, ndo elimina a dimensdo ludica que se

encontra na origem do fenémeno.

O desporto profissional continua a depender daquilo que torna o jogo
reconhecivel, tais como, regras, competicdo, incerteza do resultado e participacao

dos seus protagonistas.

H4, entretanto, uma tensdo permanente entre a liberdade caracteristica do

JOgo e os interesses econdmicos que passaram a envolver a atividade desportiva.

A excessiva mercantilizacdo pode comprometer valores que integram a
propria identidade do desporto. Da mesma forma, a instrumentalizacdo politica
das competicBes ou a utilizacdo abusiva do poder regulamentar podem afastar a

atividade de seus fundamentos culturais.

N&o se trata de negar a importancia econdémica do desporto, tampouco de

defender um retorno idealizado a uma suposta pureza original.

O desporto moderno é também trabalho, espetaculo, industria e objeto de

relacdes juridicas complexas.

A questdo consiste em reconhecer que sua relevancia econémica néo

esgota seu significado.



Antes de ser um produto comercial, o desporto é uma manifestacdo
cultural. E, enquanto manifestagdo cultural, conserva elementos da experiéncia

ludica que acompanham a humanidade desde a Antiguidade.

6. Do exercicio fisico ao jogo: uma transformacéo cultural

A historia do desporto confunde-se, em muitos aspectos, com a prépria
histéria da civilizacdo. Desde as primeiras manifestacdes de exercicio fisico,
associadas a sobrevivéncia, a caca e a preparacdo para a guerra, até a
institucionalizacdo das competicdes modernas, o corpo humano ocupou

diferentes lugares na organizagédo da vida social.

Ao escrever Do Fato ao Direito: Casos Praticos de Direito
Desportivo, tive oportunidade de examinar parte desse percurso, recorrendo,

entre outras referéncias, a obra Sweat: A History of Exercise, de Bill Hayes®.

O autor recupera a trajetoria histérica dos exercicios fisicos e destaca a
contribuicdo de Girolamo Mercuriale, médico italiano que, no século XVI,

procurou sistematizar os conhecimentos da Antiguidade acerca da ginastica.

Também merece destaque Richard Mulcaster, contemporaneo de
Mercuriale, que, em Positions, publicado em 1581, defendeu a importancia do
exercicio fisico na educacdo. Sua abordagem distinguia as atividades ludicas dos
exercicios destinados a preparacdo militar e daqueles voltados a preservacdo da

saude e a longevidade.

Essa classificacdo evidencia que o exercicio fisico e 0 jogo, embora
frequentemente associados, ndo se confundem, uma vez que podem apresentar

caracteristicas e finalidades distintas.

8 CORREA DA VEIGA, Mauricio. Do Fato ao Direito: Casos Praticos de Direito Desportivo. Editora
Venturoli, 2023, p. 18.



O ser humano pode exercitar-se por necessidade, obrigacdo, preparagéo
militar ou para preservar a saude. Pode, entretanto, dedicar-se & mesma atividade

pelo simples prazer de jogar.

E precisamente essa dimensdo ludica que permite estabelecer uma

aproximacdo com o pensamento de Erasmo de Rotterdam.

Na dedicatéria de Elogio da Loucura a Thomas More, 0 humanista
recorre a0 jogo como imagem da liberdade intelectual e da recreagdo. N&o
pretende formular uma teoria do desporto, mas defender a legitimidade de uma
criacdo literaria que, embora aparentemente desprovida de seriedade, pode

revelar um significado cultural mais profundo.

A literatura oferece outros testemunhos da presenca do jogo na

experiéncia humana.

William Shakespeare, por exemplo, utilizou referéncias ao futebol em A
Comédia dos Erros e Rei Lear, demonstrando que essa pratica ja integrava o
imaginario da sociedade inglesa muito antes da codificacdo das modalidades

desportivas modernas.

O futebol, naquele contexto, ndo possuia necessariamente o significado
social e moral que adquiriria nos séculos seguintes. Podia servir como imagem de

violéncia, desprezo ou tratamento indigno.

Essas referéncias demonstram que a historia do jogo ndo corresponde a
uma trajetéria linear de aperfeicoamento. As praticas ludicas foram
sucessivamente valorizadas, condenadas, regulamentadas e transformadas, de

acordo com os valores predominantes em cada sociedade.



Séculos depois, a reflexdo sobre o jogo alcancaria uma dimensédo

filosofica mais abrangente com Johan Huizinga.

Em Homo Ludens, o historiador neerlandés sustenta que o0 jogo nao
constitui apenas uma atividade acessoria da existéncia humana, mas participa da

prépria formacéo da cultura.

Sob essa perspectiva, a histéria do desporto ndo pode limitar-se a
evolucdo dos exercicios fisicos e das competi¢cdes. Deve igualmente considerar a
liberdade, a criatividade, as regras e as diferentes formas pelas quais a

humanidade organizou suas manifestacGes ludicas.

A passagem do exercicio fisico ao jogo culturalmente organizado
oferece, assim, uma importante chave de compreensdo das particularidades do

fendmeno desportivo.

7. Consideracdes finais

Erasmo de Rotterdam e Johan Huizinga viveram em épocas distintas e

enfrentaram problemas intelectuais diferentes.

O primeiro utilizou a ironia para questionar a solenidade e os costumes
de seu tempo. O segundo procurou compreender o papel do jogo na formagéo e

no desenvolvimento da cultura.

N&o seria adequado, contudo, estabelecer uma relacdo direta de
influéncia intelectual entre Erasmo e Huizinga sem a necessaria comprovacgao

historica.

A leitura conjunta de suas obras permite, entretanto, identificar uma

questdo que permanece atual, relacionada a tendéncia de considerar o jogo uma



atividade secundaria, desprovida da importancia atribuida as ocupacdes

consideradas sérias.

A historia cultural demonstra, porém, que essa distin¢cdo ndo se sustenta
de maneira absoluta. O jogo, longe de representar uma simples distracao,
participa da formagdo da cultura e pode envolver disciplina, criatividade,

compromisso e extraordindria seriedade.

Mais do que uma manifestacdo de entretenimento, 0 jogo estimula a
inteligéncia, exige estratégia, pressupde o respeito as regras e favorece a
convivéncia humana. Constitui, assim, uma forma de expressdo individual e
coletiva, capaz de influenciar a formacdo das instituicdes, dos costumes e das

praticas sociais.

No desporto, essas caracteristicas adquirem especial intensidade.

A competicdo organizada pressup0e regras, autoridades, procedimentos e
mecanismos destinados a preservacdo da igualdade competitiva e da integridade

dos resultados.

A autonomia normativa desportiva, embora juridicamente fundamentada
em normas proprias, encontra nessa estrutura uma importante justificacdo

funcional.

Talvez resida ai uma das contribuicbes mais interessantes da

aproximacao entre Erasmo e Huizinga.

O jogo ndo é necessariamente o contrario da seriedade. Pode ser, ele

proprio, uma atividade profundamente séria.



E talvez uma das melhores maneiras de compreender o desporto seja
recordar que, antes de se tornar profissdo, negocio, espetaculo e objeto de
regulamentacdo juridica, ele pertence ao vasto universo das manifestacdes

lGdicas da humanidade.

Afinal, o homem ndo joga apenas para se distrair. Também constroi

cultura quando joga.
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