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| - RELATORIO:

Trata-se de embargos a execucdo (Id dfd4b09), interposto pelo

executado --------------- , alegando, em sintese, que os valores que recebe através do beneficio
previdencidrio, advindo de sua aposentadoria, estdo protegidos pelo manto da impenhorabilidade, de
modo que pretende ver afastada a ordem de bloqueio nesse sentido. Esclarece que "(...) o Embargante
é aposentado pelo Regime Geral de Previdéncia Social —INSS, percebendo proventos mensais no valor
aproximado de RS 4.000,00 (quatro mil reais), os quais constituem sua Unica e exclusiva fonte de
subsisténcia. Além disso, o Embargante é portador de transtorno bipolar grave, patologia psiquiatrica
de natureza cronica que demanda uso continuo de polifarmdcia especializada, cujo custo mensal
alcanca o montante de RS 2.477,14 (dois mil, quatrocentos e setenta e sete reais e quatorze centavos),
conforme orcamento farmacéutico e declaracdo médica que acompanham os presentes embargos.
Com efeito, ao determinar a penhora de 50% dos proventos —equivalente a aproximadamente RS
2.000,00 mensais —, a decisdo atacada deixa ao Embargante apenas RS 2.000,00 remanescentes por
més. Considerando que somente os gastos com medicamentos de uso continuo somam RS 2.477,14,
constata-se que a constricdo imposta torna matematicamente impossivel ao Embargante custear seu
proprio tratamento de saude, gerando déficit mensal de RS 477,14, antes computadas quaisquer
outras despesas vitais como alimentagdao, moradia, transporte e higiene.".

Pugna pelo cancelamento integral da penhora ou,

subsidiariamente, sua reducdo a percentual minimo de 5% (cinco por cento), compativel com as
circunstancias concretas excepcionais demonstradas.

Devidamente notificada, a parte adversa apresentou

manifestacdo contraria (Id be5f4f0) a impugnacao.

Mandado de Seguranga Civel n.2 0001440-16.2026.5.21.0000

extinto sem resolucdo do mérito (Id de62a74).
Autos conclusos para julgamento.
E o relatério.
Il - FUNDAMENTACAO:

DO JUIZO DE ADMISSIBILIDADE.

O principio constitucional da ampla defesa garante a parte
executada o direito de, em sede de contraditdrio, discutir a legalidade de atos constritivos que possam
comprometer a sua subsisténcia. Neste particular, a jurisprudéncia dominante nos tribunais
trabalhistas, considerando a natureza de ordem publica da questdo da impenhorabilidade de saldrios
e proventos, tem admitido a mitigacdo da exigéncia de garantia do juizo como requisito para o
recebimento de embargos a execucao.

Desse modo, por tratarem de questdo de ordem publica (
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impenhorabilidade de verba salarial em razdo de respeito a garantia do minimo existencial do
devedor), conhego dos presentes embargos a execugao.

DO MERITO.

DA IMPENHORABILIDADE DAS VERBAS DE NATUREZA SALARIAL.

DA PENHORA. PERCENTUAL SOBRE APOSENTADORIA. GARANTIA DO
MINIMO EXISTENCIAL DO DEVEDOR.

Conforme relato supra, pretende a parte embargante que este
juizo se digne em reconhecer que os valores por si recebidos estdo jungidos de impenhorabilidade, em
razao de que a efetivacdo da penhora determinada comprometera sua sobrevivéncia, de modo que
seja afastada ordem de bloqueio ou, subsidiariamente, que seja reduzido o percentual de bloqueio.

A anélise.

O Cédigo de Processo Civil em seu artigo 833, §29, excepciona da
impenhorabilidade prevista nos incisos IV e X as prestacdes alimenticias de toda e qualquer origem, o
gue abrange os créditos alimentares devidos na relacdo de trabalho, na forma do artigo 100, §19, da
Constituicao Federal. Ressalto que o dispositivo citado do CPC é aplicavel a execugao trabalhista, nos
termos do artigo 889 da CLT, conjugado com o artigo 19, parte final, da Lei 6.830/1980 e com o artigo
15 do préprio CPC.

Percebe-se, ainda, a existéncia do entendimento jurisprudencial

amplamente consolidado de que a penhora de verbas de natureza salarial é perfeitamente licita e
aplicavel a situagdes nas quais os débitos devidos sejam de natureza trabalhista.

Nesse sentido a Tese Vinculante n.2 75 do c. TST:

"Na vigéncia do Cddigo de Processo Civil de 2015, é
vdlida a penhora dos rendimentos (CPC, art. 833, inciso
IV) para satisfacdo de crédito trabalhista, desde que
observado o limite maximo de 50% dos rendimentos
liquidos e garantido o recebimento de, pelo menos, um
salario minimo legal pelo devedor".

De acordo com o entendimento deste Juizo, ainda que se admita
a penhora de salarios e de proventos de aposentadoria, nos termos do art. 833, § 22, do Cédigo de
Processo Civil, a ordem de bloqueio ndo podera importar em reducdo dos rendimentos da parte
executada a patamar inferior ao salario minimo vigente, sob pena de flagrante violagao ao principio da
dignidade da pessoa humana (CF, art. 19, III).

Pois bem.

O embargante aduz ser portador de
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transtorno bipolar grave, demandando o uso continuo de polifarmacia especializada, cujo custo

mensal alcanca o montante de RS 2.477,14.

Acosta aos autos: contracheque de proventos(ld 23ab8c1),

atestado médico de 29/12/2025 (Id 6e2aa90), receita médica sem data (Id 5b05ded), e extrato de pré-
venda de medicamentos de 11/05/2026 (Id 6e676f4).

Da analise da prova documental carreada pela parte
embargante, em especial do mencionado extrato de pré-venda, identificou-se medicamento
dispendioso (Mounjaro 5mg - RS 1.880,56) ndo listado no atestado médico (Id 6e2aa90) ou no
receitudrio médico (Id 5b05ded).

O Mounjaro é um medicamento injetavel de uso semanal que

tem como principio ativo a tirzepatida, que atua como um potente regulador metabdlico e é indicado
principalmente para o tratamento do diabetes tipo 2 e para o emagrecimento (obesidade ou
sobrepeso).

Além disso, o executado ndo relata, nem comprova por
qualquer documento, ser portador de diabetes.

Considerando que o atestado médico (Id 6e2aa90) nao certifica
o diagndstico de diabetes e que inexiste prescricdo do medicamento Mounjaro no receitudrio (Id
5b05ded), infere-se que o gasto_mensal com medicamentos essenciais, para o tratamento de
transtorno bipolar grave, seria na realidade de RS 596,58, excluido, portanto, o custo da referida droga
(RS 1.880,56) - valor ultimo disponivel ao executado para gastar como desejar.

Desse modo, ausente a comprovacao de violagdo a garantia de

recebimento de, pelo menos, um salario minimo legal pelo devedor e, portanto, de comprometimento
do minimo existencial, impde-se a manutencdo integral da decisdo vergastada (Id a686d91), que
determinou a penhora mensal de proventos.

Diante disso, rejeito os presentes embargos a execucao.

Apds o transito em julgado da presente decisdo, expeca-se Alvard de

transferéncia dos valores penhorados (depositados judicialmente pelo INSS) ao beneficidrio

(reclamante).

Nesta hipotese (transito em julgado), considerando que a parte

executada esta ciente do bloqueio mensal determinado, estabeleco que, vindo aos autos novos
depdsitos, expecam-se alvaras na modalidade de transferéncia eletronica de valores em favor dos
beneficiarios, nos mesmos moldes dos anteriores.

Il - DISPOSITIVO:

Por todo o exposto, e considerando o que mais dos autos
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consta, RECEBO os presentes embargos a execucdo, para julgar IMPROCEDENTES os pedidos

formulados pelo executado , NOSs autos em que tem como exequente ------------
---, nos termos da fundamentacdo supra, mantendo-se inalteradas as determinacdes anteriores.

Apods o transito em julgado da presente decisdo, expeca-se Alvard de

transferéncia dos valores penhorados (depositados judicialmente pelo INSS) ao beneficidrio

(reclamante).

Nesta hipotese (trdnsito em julgado), considerando que a parte

executada estd ciente do blogueio mensal determinado, estabeleco que, vindo aos autos novos

depdsitos, expecam-se alvards na modalidade de transferéncia eletrénica de valores em favor dos

beneficidrios, nos mesmos moldes dos anteriores.

Devera a parte autora, no prazo de 48 horas, informar nos autos

os dados da sua conta bancéria (cédigo do banco, agéncia, conta corrente/poupanca com digito, e
CPF/CNPJ), bem como os dados dos seus patronos, caso desejem a retencdo de honorarios contratuais,
a fim de que os valores sejam diretamente transferidos para as contas indicadas. Em caso de
requerimento para retencdao dos honorarios contratuais o(a) patrono(a) do(a) reclamante devera
também informar o
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percentual de honordrios advocaticios contratuais, apresentando o respectivo contrato. Os dados
bancérios deverao ser apresentados sob sigilo, em obediéncia aos termos da Lei Geral de Protecao de
Dados - LGPD n2 13.709/2018.

Com a publicagdo da presente decisdo, ficam a parte autorae o

executado cientes de seus termos, desnecessaria a expedicdo de outras
notificagdes neste momento processual.

MOSSORO/RN, 23 de junho de 2026.

CARLITO ANTONIO DA CRUZ
Juiz do Trabalho Titular
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