N TJDFT Poder Judiciério daUnido
& TRIBUNAL DE JUSTICA DO DISTRITO FEDERAL E DOS TERRITORIOS

7VARCIVBSB
72V ara Civel de Brasilia

NUmero do processo: 0764983-21.2025.8.07.0001
Classe judicial: PROCEDIMENTO COMUM CiVEL (7)

REQUERENTE: ----------

SENTENCA

Trata-se de acdo de obrigacdo de fazer c/c acdo de indenizac&o por danos materiais, sob o rito
ordinario, com pedido de antecipacéo da tutela, proposta por ... em desfavor de

__________ , partes qualificadas.

Afirmaser beneficidria do plano de salide, estando adimplente com todas as mensalidades.
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Narra que foi diagnosticada com Doenca de Alzheimer em fase inicial, confirmado pelo exame
PET Amiloide, sendo imperiosa a utilizacdo urgente do medicamento Donanemabe, para modificar o
curso natural da doenca e retardar o avanco neurodegenerativo irreversivel.

Conta que o medicamento ndo é comercializado como produto de uso domiciliar, ndo sendo de
acesso a paciente, por ser de uso exclusivamente hospitalar, sendo esta a terapia recomendada para
alterar o curso natural da Doenca de Alzheimer em fase inicial.

Informa que, solicitado o medicamento ao plano de salde, obteve sua cobertura negada, a
despeito de preencher todos os requisitos ao deferimento do custeio da medicagéo.

Diz, também, que custeou o exame PET Amiloide, pelo valor de R$ 7.600,00 (sete mil e
seiscentos reais), por se tratar de exame indispensavel ao diagnostico da doencga e consequente definicéo
terapéutica conforme exigéncias clinicas e regulatorias.

Discorre sobre o contrato de seguro salde e defende a obrigatoriedade de o plano de salde
cobrir o medicamento indicado, ndo podendo o plano de salde limitar a utilizacdo do férmaco
recomendado.

Em sede de tutela de urgéncia, pugna pela imediata cobertura do tratamento com o
medicamento Donanemabe, nos termos solicitados na prescricdo meédica, incluindo eventuais alteractes
de dose e de periodicidade, sob pena de multadiaria.

A titulo de tutela definitiva, requer a confirmacdo da tutela de urgéncia e a indenizagdo por
danos materiais, referente a restituicdo integral do valor desembolsado para realizacdo do exame PET
Amiloide, namonta de R$ 7.600,00 (sete mil e seiscentosreais).

Ainda, postula a concessdo dos beneficios da gratuidade de justica.

Decisdo ID 258829694 indeferiu o pedido de gratuidade de justica e determinou o recolhimento
das custasiniciais.

Custas recolhidas no ID 259022633.
Decisdo ID 259896829 defere a antecipacéo datutela e ordena a citagéo da parte ré.

Intimada a cumprir a liminar, a parte ré informou o0 agendamento da medicacéo, peticdo ID
260564096.

Contestacéo apresentada no 1D 262339684, ocasido em que impugna o valor da causa e pede a
concessao dos beneficios da gratuidade de justica, ao argumento de ser operadora de salde na
modalidade autogestdo, motivo pelo qual inaplicavel o Cédigo de Defesa do Consumidor.

No mérito, discorre sobre o contrato de seguro firmado entre as partes, bem como sobre a
inexisténcia de solicitagdo de autorizagdo para 0 medicamento e para o exame, igualmente ausente a
negativa na cobertura pretendida, inexistindo obrigatoriedade de custeio e fornecimento do
medicamento.

Defende a impossibilidade de reembolso do exame PET Amiloide, por auséncia de solicitacéo
prévia e de negativa de cobertura. Pugna, portanto, pelaimprocedéncia dos pedidos autorais.
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Réplica D 264564392.

Decisdo saneadora ID 270632506 indeferiu os beneficios da gratuidade de justica a parte ré e
fixou os pontos controvertidos, indeferindo ainsercéo do feito nafase instrutoria.

Decisdo ID 277443658 determinou a remessa dos autos a0 NATJUS para emissdo de nota
técnica, aqual foi juntadano ID 286092506.

Os autos vieram conclusos para julgamento.
E o relato do necessario.

DECIDO.

O feito encontra-se apto a receber julgamento antecipado, ndo sendo necesséria a producéo de
provas outras, vez que 0s suprimentos documentais ja acostados se afiguram suficientes a compreenséo
do alcance da pretensdo e ao desate da controvérsia instaurada, a teor do que determina o artigo 355,
inciso |, do CPC.

De inicio, necessario deliberar a respeito daimpugnagéo ao valor da causa, suscitada na peca de
defesa e ainda ndo enfrentada por este Juizo.

Defende o réu, contestacdo ID 262339684, existir incorrecdo no valor da causa, ao argumento
de que o tratamento da autora teria sido prescrito por apenas 12 (doze) meses, tendo sido o valor da
causa calculado com base em orgamento unilateral juntado aos autos.

Razao ndo lhe assiste.

Prescreve o art. 291, do CPC, que a toda causa sera atribuido valor certo, ainda que néo tenha
contetido econdmico imediatamente aferivel.

De modo complementar, o inciso V, do art. 292 do CPC prevé critérios legais para a definicéo
do valor da causa em casos especificos, dentre os quais, "na acdo indenizatdria, inclusive a fundada em
dano moral, o valor pretendido”.

No caso em quest&o, o0 objeto da acdo consiste em uma obrigacdo de fazer, sem possibilidade de
mensuragao exata do proveito econdmico imediato, somado ao valor de dano material pretendido.

Dito isto, ndo se vislumbra qualquer irregularidade no valor atribuido a causa nainicial, tendo
sido o valor fixado de forma adequada as circunstancias relatadas, em conformidade aos artigos 291 e
292 do CPC.

Portanto, REJEITO apreliminar de impugnagdo ao valor da causa.

N&o havendo outras questdes preliminares de mérito a serem analisadas e estando presentes 0s
pressupostos para a valida constituicéo e regular desenvolvimento da relacdo juridica processual,
declar o inteiramente saneado o feito e passo a anélise de mérito.

Assinado eletronicamente por: LUCIANA CORREA SETTE TORRES DE OLIVEIRA - 09/09/2026 15:05:15
https://pje-consultapublica.tjdft.jus.br/documento?x=26090915051601100000262646936
Ndmero do documento: 26090915051601100000262646936 Péag. 3




Postula-se no presente feito a condenacdo da ré na obrigacdo de autorizar e custear o
fornecimento do medicamento denominado Donanemabe, na quantidade e numero de sessdes
necessarias, bem como a condenacéo da ré ao pagamento de danos materiais para ressarcimento do
valor despendido para realizacéo do exame PET Amiloide.

N&o ha controvérsia sobre a existéncia de contrato entre as partes e sobre a existéncia da
necessidade de tratamento da parte autora. As partes apenas discutem a legalidade da recusa da ré em
autorizar o tratamento indicado pelo médico da autora, residindo ai o cerne da controvérsia.

Cabe destacar que a matéria ventilada nos autos ndo pode ser solvida a luz dos principios que
informam e disciplinam o microssistema especifico do Cédigo de Defesa do Consumidor, por se tratar a
parte ré de entidade de autogestéo.

Neste sentido é a orientacdo da Simula 608 do Superior Tribunal de Justica, segundo a qual, “
Aplica-se 0 Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano de salde, salvo os administrados
por entidades de autogest&o.”

A salde é direito fundamental inerente ao ser humano. Decorre do postulado da dignidade da
pessoa, disposta na Constituicdo Federal como principio fundamental da Republica Federativa do
Brasil. Com efeito, havendo confronto entre a vida e as questdes econdmico-financeiras dos planos de
salide, o primeiro deve prevalecer, sob pena de risco de dano irreparével e irreversivel ao bem juridico
tutelado.

Sdo fatos incontroversos gque a autora necessita do medicamento prescrito, e que a recusa da
parte ré decorre da auséncia de cobertura de acordo com a ANS, ao argumento de ter sido a medicacéo
aprovada no Brasi em data muito recente.

N&o se desconhece que, recentemente, em julgamento finalizado em 08 de junho de 2022, a C.
Segunda Secdo do Superior Tribunal de Justica, em sede de Embargos de Divergéncia, firmou
entendimento, por maioria, de que, salvo em hipéteses excepcionais e restritas, o Rol de Procedimentos
e Eventos em Salide Suplementar €, em regra, taxativo (EREsp n. 1.886.929/SP e EREsp n. 1.889.704
ISP, relator Ministro Luis Felipe Saloméo, Segunda Secéo, julgado em 8/6/2022, DJe de 3/8/2022).

Por ocasido do referido julgamento, o ¢.STJ estabel eceu 0s seguintes parametros:
1- o Rol de Procedimentos e Eventos em Satde Suplementar €, emregra, taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo € obrigada a arcar com
tratamento nao constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol;

3 - possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de aditivo
contratual para a cobertura de procedimento extra Rol;

4 - ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol da
ANS pode haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou
odontologo assistente, desde que: (i) ndo tenha sido indeferida expressamente, pela ANS, a
incorporacao do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja comprovacdo da
eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes
de 6rgéos técnicos de renome nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv)
sgja realizado, quando possivel, o dialogo interinstitucional do magistrado com entes ou
pessoas com expertise técnica na area da saude, incluida a Comissdo de Atualizagcdo do
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Rol de Procedimentos e Eventos em Salde Suplementar, sem deslocamento da competéncia
do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da
ANS

Como visto, apenas excepcionalmente se poderia compelir a operadora de plano de salde a
custear procedimentos ndo previstos no contrato e que ndo estejam relacionados pela ANS. Séo
situacBes em que a clausula excludente - ou a inexisténcia de clausula que garanta a cobertura -
contrarie a propria natureza do contrato, nos termos do art. 51, 1V c/c §1°, Il, do Codigo de Defesa do
Consumidor:

Art. 51. Sdo nulas de pleno direito, entre outras, as clausulas contratuais relativas
ao fornecimento de produtos e servigos que:

()

IV - estabelecam obrigacGes consideradas iniquas, abusivas, que coloquem o
consumidor em desvantagem exagerada, ou segjam incompativeis com a boa-fé ou a
equidade; (...) 81° Presume-se exagerada, entre outros casos, a vantagem que: Il -
restringe direitos ou obrigacOes fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal
modo a ameacar seu objeto ou equilibrio contratual;

Assim, por exemplo, havendo a prescricdo do profissional médico acerca da adequacéo do
medicamento prescrito, eventual restricdo contratual € incompativel com o principio da boa-fé e da
dignidade da pessoa humana.

E inquestiondvel que ndo se pode refutar uma escolha técnica do tipo de medicamento a ser
usado no tratamento dos pacientes. Tal funcéo deve ser realizada pelo proprio médico que o acompanha,
ndo podendo o plano de salde interferir nessa escol ha.

No caso em questdo, demonstrada a necessidade de tratamento da Doenca de Alzheimer em
estagio inicial (CID F067 / G31.8 / G30.9), com o medicamento Donanemabe, indicado por médico
assistente, relatorios médicos de ID 258720048, ID 258720051 e ID 258720052, tem-se como abusiva a
conduta praticada pelaré, ao negar a cobertura.

Quanto ao pedido de reembolso do exame PET Amiloide, a documentacdo médica comprova
gue a autora necessitou submeter-se a protocol o diagnostico complexo para diagnodstico da doenca.

Vé-se que a autora somente realizou 0 exame por conta propria em razéo da essencialidade do
exame para definicdo de seu tratamento, sendo irrelevante a existéncia de pedido prévio de autorizagdo
do plano de salde, porquanto o caso concreto versa sobre a necessidade de exame indispensavel ao
adeguado acompanhamento de doenca grave.

Assim, comprovada a realizagdo do exame, ID 258720054, e o valor pago por ele, ID
258720063, deve sim a parte autora ser ressarcida no valor de R$ 7.600,00 (sete mil e seiscentos reais).
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Ante o exposto, JULGO PROCEDENTES os pedidos deduzidos nainicial para, confirmando
a decisdo que concedeu a tutela de urgéncia (ID 259896829), DETERMINAR a ré que autorize €
custeie integralmente a realizacdo do tratamento da autora com o medicamento Donanemabe, indicado
por médico assistente, relatdrios médicos de ID 258720048, ID 258720051 e ID 258720052; €
CONDENAR aré a pagar a autora a quantia de R$ 7.600,00 (sete mil e seiscentos reais), a titulo de
indenizacdo por danos materiais, acrescidos de correcdo monetaria pelo INPC desde o desembolso e de
juros de mora de 1% (um por cento) desde a citagdo (data da interpelacéo), aplicando, a partir de 30/08
12024, as alteragdes legidativas trazidas pela Lel n°14.905/2024, quanto a correcdo monetéria e juros de
mora, exceto se outros indices tiverem sido convencionados.

Por conseguinte, resolvo o processo, com apreciacdo do mérito, nos termos do art. 487, inciso |,
do Cadigo de Processo Civil.

Condeno a parte ré ao pagamento das custas processuais e dos honorarios advocaticios, estes
fixados em 10% sobre o0 valor da condenacéo, nos termos do artigo 85, § 2° e art. 86, paragrafo unico,
ambos do Cadigo de Processo Civil.

Sentenca registrada nesta data. Publique-se. Intimem-se.

LUCIANA CORREA SETTE TORRESDE OLIVEIRA
Juiza de Direito
*documento datado e assinado el etronicamente pela M agi strada.
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